
Психологическое занятие для 1-4 классов 

«Настоящая дружба» 

Дружить детей нужно учить – да-да, такие, казалось бы, естественные 

взаимоотношения не рождаются из ниоткуда. Способность к дружбе не 

впитывается с молоком матери, малышам необходимо объяснять правила 

взаимодействия в коллективе. Чтобы научить ребенка дружить с другими, 

как показывает практика, нужно приложить немало усилий. Детская дружба 

– это удача, ведь ребенок, имеющий друга, более защищен, уровень его 

психологического комфорта намного выше, чем у одиночки. 

 Задачи: 

- способствовать формированию позитивного настроя между 

одноклассниками с помощью невербальной коммуникации;  

- способствовать формированию добрых взаимоотношений между 

учащимися; 

- развивать чувства единства и сплоченности, чувство принадлежности к 

коллективу; 

-развивать у учащихся начальной школы способности понимать 

эмоциональное состояние людей; 

- воспитывать чувства сопереживания, доброжелательного отношения к 

одноклассникам; 

-воспитывать толерантность, терпимость и уважение к одноклассникам. 

Памятки для детей, родителей, педагогов 

 



 



 

 


