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_MeHwo 12 neT u crapme ce30H ocenb (CEHTAGPHL-OKTAGPDL 2026T)
— i -
B
v S B
2 o % MuHepasbl HTAMHUHBI
Ne 2 A S 3 2
Dewen, HauMeHoBanue 6110, BbIxo = 3 3 = : s - i S
(0 o = A
> m. = K Ca Mg P Fe | Cenen | Hoa | drop B1 B2
on o
1 Hepens ﬁ
NOHEJAEJIbHUK
| |3aBTpax T
189 Kaia pucosast xxu1Kas s Ter i b p gt
1 MOJIOYHAS C MAC/IOM H CAXapOM , 86 | 5008 | 341,20 | 214,48 | 156,41 | 36,14 | 16577 | 059 | 080 | 720 | 0,19 !
|
1 3 |byTepbpoz c cbipoM 50 580 | 830 | 14,83 | 157,00 | 42,60 | 139,20 | 9,45 [ 96,00 0,04
KodeHHbIH HAaUTOK C
379 et A G 200 3,17 2,68 | 1595 | 101,00 | 146,34 | 125,78 | 14,00 | 90,00 0,20 | 6,00 0,04
| 1P |X7ne6 pxaHoii 20 | 280 | 040 | 2224 | 6580 | 4980 | 1024 | 10,00 | 4652 0,24 0,88 0,06
HToro 550 | 21,89 | 24,24 | 103,10 | 665,00 | 453,22 | 431,63 | 69,59 | 398,29 1,24 | 13,20 | 1,07 0,21
1 O6ex - JE ?
Canat u3 6eJ1I0KOYaHHOH
45.1 |KamycCTbl CO CBEXHM Oorypuom u| 100 1,57 3,58 742 | 67,10 | 25832 | 2830 | 20,17 | 42,80 | 0,57 | 0,03 0,31 0,03
MOPKOBBIO
96 PacconbHUK JIGHUHTPAJCKHH 250 2,01 5,09 11,98 | 107,98 | 476,55 | 29,15 H 24,18 | 56,73 | 0,93 0,02 4,50 2,41 0,09
269 | SAPKOE O AOMATNHEMY U3 225 | 2090 | 2863 | 8847 | 549,17 | 107135 | 52,25 | 5480 | 26542 | 498 | 039 | 7740 | 42,70 0,15
rOBsiIMHBI
389 |Cox GpPVKTOBbLIH 200 1,00 20,20 | 85,00 | 240,00 | 14,00 | 8,00 | 14,00 | 2,80 0,02
338 |A610K0 100 0,40 0,40 980 | 47,00 | 278,00 | 16,00 | 9,00 | 11,00 | 2,20 0,03
MP |Xne6 nieHHYHbIH 70 6,22 232 | 32,73 | 17513 | 7566 | 2513 | 7699 | 66,57 | 0,81 | 0,42 5,13 0,07
P |Xne6 prxaHoH 50 3,50 050 | 27,79 | 8222 | 6223 | 12,79 | 12,50 | 58,13 | 1,55 | 0,30 1,10 0,07
HUToro 995 | 35,60 | 40,52 | 198,39 | 1113,60| 2462,11 | 177,62 | 205,64 | 514,65 | 13,84 | 1,16 | 81,90 | 51,65 | 0,00 | 0,46
Bcero 3a AeHb 1545 | 57,49 | 64,76 | 301,49 |1778,60| 2915,33 | 609,25 | 275,23 | 912,94 | 16,29 | 2,40 | 95,10 | 52,72 | 148,60 | 0,68
BTOPHHK
3aBTpPaK
”2 3anekKaHka U3 TBoporac 200/20 | 36,41 | 30,83 | 43,62 | 599,86 | 319,18 | 357,37 | 54,96 | 464,94 593 | 479 | 6,75 | 18195 | 0,14 | 0,87
MOJIOKOM CI'yLLleHHbIM b
376 |Yaii c caxapoM 200 | 007 | 002 | 1500 | 60,00 | 830 | 11,10 | 140 | 280
338 |f16J10KO 100 0,40 0,40 980 | 47,00 | 278,00 | 16,00 | 9,00 | 11,00 003 | 002
P |X1e6 nueHUyHbIHA 20 | 355 | 1,33 | 1870 | 10007 | 4323 | 1436 | 4399 | 3804 0,24 2,93 0,04 | 003 !
UTOoro 560 40,43 | 32,58 | 87,12 | 806,93 | 648,71 | 398,83 109,35 | 516,78 6,17 4,79 | 9,68 | 181,95 | 0,21
y O6en
it OBouy cBexKxue NopuHuoOHHO 100 070 | 0,10 190 | 12,00 | 19599 | 1699 | 13,99 | 29,99 0,03 0,03 | 002 | 490
(orypupt)




L ot s po T Laran o -

—

bopu ¢ kanycTon u

L |xaprogenen 250 10,93 | 104,00 | 38530 | 49,23 | 2613 | 5460 | 1,23 | 001 | 1,20 | 091 0,05 | 005 | 1067 | 0,18

294 __|KoTaeTa KypuHas 100 | 22,83 | 1501 | 30,33 | 22456 | 20807 | 6267 | 27.65 | 8220 | 914 13,73 | 575 | 571 | 645 | 556 |

303 |Kama Bsizkas syHeBas 180 | 389 [ 508 | 2500 [ 161,26 | 8051 [ 32,21 , 19,21 | 5.8_ 0,70 34,91 | 008 | 003 | | 0.10

349 |KoMnoT u3 cMecu cyxodpykTos| 200 0,66 | 0,09 | 32,01 | 133,00 | 229,80 | 32,48 | 17,46 | 23,44 | 0,70 0,02 | 002 | 073

P |Xneb nueHUYHbIN i 70 L{SN 2,32 1 32,73 | 175,13 | 75,66 L 25,13 . 7699 | 66,57 . 0,81 0,42 5,13 0,07 | 0,06 0,11

[P 1Xneb prxaHow 50 3,50 050 | 2779 | 8222 | 6223 | 1279 | 12,50 | 5813 | 1,55 | 0,30 1,10 007 | 005 | 0,02
HToro 950 | 39,60 | 28,02 | 160,70 | 892,17 | 1237,56 | 231,50 | 193,92 | 448,53 | 14,62 | 0,76 | 1,20 | 42,05 | 13,73 | 6,06 | 594 | 22,88 | 5,84
Bcero 3a aeHb 1510 | 80,03 | 60,60 | 247,82 |1699,10| 1886,27 | 630,33 | 303,27 | 965,31 | 19,24 | 6,93 | 5,99 | 51,73 | 195,68 | 6,27 | 6,86 | 33,69 | 6,04
CPEJIA
3aBTpak |

s OBOLH CBEXHE NOPIHOHHO Hon e %5 . ] . 0 17,50
(noMHAODH) i . 90 | 22,00 | 290,00 | 14,00 | 20,00 | 26,00 | 0,90 0,06 | 0,04 .
1 |- i | | | | B ! ! ! ! ! ! ! !

279/331 | | €PTE/IH M3 FOBAAMHEI (2 120 | 10,75 | 11,19 | 12,40 | 192,97 | 201,30 | 2817 | 2230 | 117,36 | 092 | 009 | 1,08 | 1,10 | 4105 | 007 | 010 | 0,28

BAapPHAHT) C COYCOM ; . . . . . : : : . / . : : : .

303 |Kama Bsi3kas rpeuyHeBas 550 | 601 | 2465 | 174,78 | 16609 | 10,14 | 8652 | 130,78 | 291 | 036 1,44 014 | 0,08 0,10

382 |Kakao C MOJIOKOM 408 | 354 | 1758 | 119,00 | 216,34 | 15222 | 21,34 | 12456 | 0,48 | 020 | 6,00 2440 | 006 | 018 | 1,59

P |Xne6 nueHHUYHbIH 1,78 | 067 | 935 | 5004 | 2162 | 718 | 2200 | 1902 | 023 | 0,12 1,47 002 | 002 | 0,03

[P |Xned p>kaHOH 1,40 | 020 | 11,12 | 3290 | 2490 | 512 | 500 | 2326 | 062 | 12,00 0,44 0,03 | 002 | 0,01
HToro 24,61 | 21,81 [ 77,00 | 591,69 | 920,25 | 216,83 | 177,16 [ 440,98 [ 6,06 | 12,77 | 7,08 | 4,45 | 6545 | 037 | 043 | 19,40 | 0,10
O6epn

29  |CanaT M3 CbIPBIX OBOLIEH 109 | 604 | 378 | 7390 | 20837 | 2543 | 1884 | 3563 | 0,66 | 0,02 003 | 004 | 1321

119 |Cyn ropoxosbii 7,80 | 4802 | 1594 | 55225 | 30222 | 5303 | 37,03 | 9543 | 268 | 4,65 030 | 007 [ 1,00 | 012 |

2327330 | P02 3aMeeHHas B 1000 | 9,49 | 3151 | 29518 | 452,15 | 36394 | 370 | 12796 | 007 | 004 | 007 | 2382 | 6401 | 005 | 008 | 802 | 079

CMETAaHHOM COoycCe 1 | |

312 |Miope kapTodenbHoe 367 | 576 | 2453 | 164,90 | 77825 | 44,40 | 3330 | 10393 1,20 | 0,10 | 1086 | 462 017 | 0,12 | 21,80

389 |Cox GpPYKTOBBII 1,00 20,20 | 8500 | 240,00 | 1400 | 800 | 1400 | 2,80 002 | 002 | 400

338 |S16710K0 040 | 040 | 980 | 4700 | 27800 | 16,00 | 900 | 11,00 | 220 0,03 | 0,02 | 1000 *

NP |Xse6 nieHHYHbI 622 | 232 | 3273 [ 17513 | 7566 | 2513 | 7699 | 6657 | 081 | 0,42 5,13 007 | 006 | 0,11 |

0P |Xne6 prxaHoM 350 | 050 | 27,79 | 8222 | 6223 | 1279 | 1250 | 5813 | 1,55 | 0,30 1,10 007 | 005 | 0,02 |
UToro 3368 | 72,53 | 166,28 |1475,58| 2396,88 | 554,72 | 199,36 | 512,65 | 11,97 | 0,88 | 10,93 | 39,32 | 64,01 | 0,74 | 0,46 | 58,16 | 1,00
Bcero 3a JeHb 5829 | 94,34 | 243,28 [2067,27| 3317,13 | 771,54 | 376,52 | 953,62 | 18,02 | 13,65 | 18,01 | 43,77 | 129,46 | 1,11 | 0,89 | 77,56 | 1.10
YETBEPI
3aBTpaK |

45 |CauaT u3 GenoKoyaHHOH 1,31 647 | 60,40 | 250,00 | 2497 | 1509 | 2831 | 0,47 | 0,24 0,31 002 | 004 | 17,10
KanyCThbl C MOPKOBbIO

210 | OmzeT HaTypasibHbli 18.63 | 2319 | 31,05 | 387,23 | 26519 | 137,81 | 21,57 | 301,83 | 353 | 4476 | 64,13 | 7586 | 43391 | 0,14 | 069 | 506 | 1,59

389 |Cox bDVKTOBbI 1,00 2020 | 8500 | 240,00 | 1400 | 800 | 1400 | 280 002 | 002 | 400

0P - iNleueHLe 257 | 327 | 40,67 | 149,41 | 11867 | 683 | 824 | 1761 | 049 19.34 001 | 004

P |Xne6 numeHnyHblii 178 | 067 | 935 | 5004 | 2162 | 718 | 22,00 | 19,02 | 023 | 0,12 1,47 002 | 002 | 003

NP |Xsne6 prxaHon 140 | 020 | 11,12 | 3290 | 2490 | 512 | 500 | 2326 | 062 | 12,00 0,44 0,03 | 002 | 001 Jg
UToro 26,69 | 30,58 | 118,86 | 764,98 | 920,38 | 195,91 | 79,90 | 404,03 | 8,14 | 57,12 | 64,13 | 78,08 | 453,25 | 0,23 | 0.80 | 26,23 | 1,59

A —— . ————




:
e ) R el BT e
< CaznaT U3 CBEKJIbI C Kyparoii 1 1 [ I> ™ ol
1 |n310MOM 100 1,85 | 6,04 | 18,06 | 134,00 | 46510 | 519 | 3,08 | 59,31 | 1,66 0,04 | 006 | 553
g |CYT KapTOdebHbIii ¢ a ﬂ n T P P + 1 " I | T T [ [
|knenxamy 250 | 356 | 696 | 1879 | 16935 | 35575 | 5340 | 2535 | 7223 | 1,18 | 025 | 503 | 213 | 2105 | 0,10 | 008 | 575 | 005
L 1 —4 +— — T S — T
292/331 [ITHNQ, TylIeHHas B coyce ¢ 1 | ﬁ | B {E |
1 JkomoEmz: | 225 | 19,59 | 1734 | 1935 | 312,00 | 74490 | 8499 | 54,03 | 16517 | 411 | 860 | 450 | 546 | 4515 | 018 | 023 | 1251
! ! ! I8 - e 1 5 -
| 342 |KOMNOT M3 CB&XHX NJI0JIOB 200 | 0,16 | 0,16 | 27,88 | 114,00 | 112,44 | 14,18 i 5,14 1 4,40 | 095 001 | 001 [ 090
l 338 |[H6aoko 100 0,40 0,40 980 | 47,00 | 278,00 | 16,00 | 9,00 | 11,00 | 2,20 0,03 [ 002 | 10,00 ,
| P |Xneb nieHuyHbIH 70 622 | 232 | 3273 | 17513 | 7566 | 2513 i 76,99 | 66,57 | 081 | 042 5,13 007 | 006 | 011
- — 4
| P |Xneb pxxaHoH 50 350 | 050 | 27,79 | 8222 | 62,23 | 12,79 | 12,50 | 5813 | 1,55 | 0,30 1,10 | 007 | 005 ﬁpS |
| HUToro 995 | 35,28 | 33,72 15.{5 Swu.q& 2094,08 | 211,68 | 186,09 | 436,81 S.&Hc.m.\ 9,53 | 13,82 | 66,20 | 0,50 | 0,51 | 34,82 | 0,05
k Bcero 3a AeHb 1575 | 61,97 | 64,30 iﬁ.u.ua [1798,68 | 3014,46 | 407,59 [ 265,99 | 840,84 | 20,60 | 66,69 | 73,66 | 91,90 519,45 | 0,73 | 1,30 | 61,05 | 1,64 |
| NMATHULA A 1 B
1 meHmmz | | 1 I ﬂ T | - +—T 4
OBo1H CBEXHE NOPI{HOHHO ﬂ
71 100 | 120 | 020 | 190 | 2200 | 290,00 | 14,00 | 20,00 | 2600 | 0,90 0,06 | 0,04 | 17,50
| i?oz:hoczv | L i
. | 1 | < S +— —-—— —— — — - -
MakapOHHbIe H31e/1Us |
204 180 | 1269 | 1488 | 43,18 | 332,03 | 6831 | 30624 | 19,02 | 17583 | 1,25 1,48 102,43 | 1,50 | 0,10 | 024 | 041
OTBapHbIE C CHIPOM |
T - 1+ ﬁ \T —t + -+ +—
376 |Yaii c caxapom 200 F 007 | 002 | 1500 | 6000 | 830 | 11,10 | 140 | 280 | 028 | . | 0,03
338 |A6a0KO 100 | 040 | 0,40 ‘ 9,80 ﬁﬁ.oo 278,00 | 16,00 [ 9,00 | 11,00 | 220 | 0,03 | 002 | 10,00
1v —
P |X1e6 nueHHYHbIH 20 | 178 | 067 | 935 | 5004 | 2162 | 7.8 T 2200 | 1902 | 023 | 012 | 1,47 002 | 002 | 003 |
np  |Xne6 pxaHoM 20 1,40 | 020 | 11,12 il 3290 | 2490 | 512 | 500 | 2326 | 062 | 12,00 ¢ | 0,44 0,03 | 002 | 0,01
HUTOro 620 | 17,44 [ 16,37 | 90,35 | 543,97 | 691,13 | 359,64 | 76,42 | 257,91 [ 548 | 12,12 | 148 | 1,91 | 102,43 | 1,64 | 020 | 27,81 | 0,41
O6en dt P £ ]
70  |Orypubl coJieHble 100 | 080 | 010 | 170 | 1000 | 141,00 | 2300 | 1400 | 24,00 o.SH 002 | 010 | 350 |
B Cyn u3 oBoueii 250 | 1,58 ﬁm% 914 | 9500 | 38410 | 3485 | 2075 | 49,08 | 0,78 | 002 | 299 | 181 007 | 005 | 1037 ﬁopm
\ﬂ\ — —p + +
Al i et 110 | 1584 | 2254 | 1322 | 322,00 | 19692 | 1282 | 3060 | 169,76 | 270 | 048 | 1440 20,00 | 006 | 016 | 026 | 0,16
MacJIOM CJIMBOYHBIM JV 1 o e = | ﬁ | | p {E k
203 ko opatan nmenyanan | 180 | 481 | 75107|°29,50|°183,06'17101267) 18,79 1 2595 [ 12126 | 205 | 083 | 1,44 % 010 | 004 HO.S |
= 1r sl 1 ] ! gﬁ _! ¢l T i
349 |KoMnoT U3 CMECH cyXoppyKTOB 200 0,66 0,09 3201 | 133,00 | 229,80 | 3248 | 17,46 | 2344 | 0,70 0,02 | 0,02 0,73
=1 1 L ! i ! | T | i + +
v =1
1P ch_mm TIeHHY HblA 70 622 | 232 | 3273 | 17513 | 7566 | 2513 | 7699 | 6657 | 081 | 042 Tm.a ¢ | 0,07 | 0,06 ¢ 011 |
P |Xse6 praHoii 50 350 | 050 | 27,79 | 8222 | 6223 | 1279 | 1250 | 5813 | 155 | 030 1 110 | 0,07 | 005 | 0,02 il |
HToro 960 | 33,41 | 35,63 | 146,09 Soc.tﬁ:oo.ﬁ 159,86 | 198,25 | 512,24 | 9,18 | 2,05 | 17,39 | 948 | 40,00 | 0,40 | 048 | 14,99 | 044 |
Bcero 3a JeHb 1580 | 50,85 | 52,00 | 236,44 | 1544,38| 1882,10 | 519,50 | 274,67 Té.:.. 14,66 | 14,17 | 18,87 | 11,39 %IN& 2,04 | 0,68 itui 0,85 |
+— H r i ﬁ
2 HeesiA + d K il £ — | #
NOHE/JEJbHUK - I i 4
3aBTpPaAK .

——— —T—————

B




r — -~ -
192  |AIUA OBCAHASA KHAKAA 260 395 | 6115 | 025 | 023 | 137 | 018
MOJIOYHAs! C MACIOM H CaXapoM 9,17 | 13,80 | 50,22 | 363,33 | 341,86 | 179,37 | 71,28 | 270,09 | 2,04 | 024 | 7,05 95 , . _ . ,
—
3 |byTrep6poa ¢ cbipom 50 5,80 8,30 | 14,83 | 157,00 | 42,60 | 139,20 | 9,45 | 96,00 | 0,49 59,00 | 0,04 | 0,07 | 0,11
382 _.zmzmo C MOJIOKOM 200 4,08 3,54 17,58 | 119,00 | 216,34 | 152,22 | 21,34 | 12456 | 0,48 0,20 6,00 2440 | 0,06 | 0,18 1,59
P |TleyeHbe 40 2,57 | 327 | 40,67 | 149,41 | 11867 | 683 | 824 | 1761 | 049 19,34 001 | 0,04
[P {Xs1e6 p>KaHoM 20 1,40 020 | 11,12 | 3290 | 24,90 5,12 500 | 23,26 | 0,62 | 12,00 0,44 003 | 002 | 0,01
?,83 570 | 23,02 | 29,11 | 134,42 | 821,64 | 744,37 | 482,74 | 115,31 | 531,52 | 4,12 | 12,44 | 13,05| 4,39 | 163,89 | 0,38 | 0,51 | 3,11
106en B2
CanaTt M3 CBeKJibl C Kyparoi u i
S1 < P 100 1,85 6,04 | 18,06 | 134,00 | 465,10 | 5,19 308 | 59,31 | 1,66 004 | 006 | 553
1 |M3IOMOM 4 | ﬁ | & | |
Bopuy ¢ kanycToii 1 . I 3 .
82 Y 250 1,80 492 | 1093 | 104,00 | 38530 | 49,23 | 26,13 | 5460 | 1,23 | 001 | 1,20 | 091 005 | 005 | 1067 | 0,18
t Embmz ) - p — — | | + + + —— 1
[ITHUA, TYLIEHHas B coyce C
292/331 Y y 225 19,59 | 17,34 | 19,35 | 312,00 | 744,90 | 8499 | 54,03 | 16517 | 411 | 860 | 450 | 546 | 4515 | 0,18 | 023 | 12,51
OBOIlLlaMH -
389 |Cok GpyKTOBBIH 200 1,00 20,20 | 85,00 | 240,00 | 14,00 | 800 | 14,00 | 2,80 002 | 002 | 4,00 |
[P |Xneb nueHHYHbIN 70 6,22 2,32 | 32,73 | 17513 | 75,66 | 2513 | 76,99 | 66,57 | 0,81 0,42 5,13 0,07 | 0,06 0,11
[P |Xne6 p>xaHOM 50 3,50 050 | 27,79 | 82,22 | 6223 | 12,79 | 1250 | 58,13 | 1,55 | 0,30 1,10 007 | 005 | 0,02
HUToro 895 | 33,96 | 31,12 | 129,07 | 892,35 | 1973,19 | 191,32 | 180,73 | 417,78 | 12,16 | 9,33 | 5,70 | 12,60 | 45,15 | 0,43 | 0,47 | 32,84 | 0,18
Bcero 3a aeHb 1465 | 56,98 | 60,24 | 263,48 |1713,99| 2717,56 | 674,06 | 296,04 | 949,30 | 16,27 | 21,77 | 18,75 | 16,99 | 209,04 | 0,81 | 0,98 | 35,95 | 0,59
BTOPHHUK
|3aBTpaK I} ! {
[lyauHr U3 TBOpora (3aney) co
YA pora ) 200/20 | 31,74 | 2824 | 58,76 | 616,00 | 449,00 | 317,84 | 55,16 | 424,88 | 2,16 | 36,23 | 25,25 | 43,68 | 166,80 | 0,22 | 0,67 | 064 | 0,13
222 |CryuL.MOJIOKOM L
378 |Yaii c MOJIOKOM 200 | 1,52 1,35 | 1590 | 81,00 | 154,60 | 126,60 | 1540 | 92,80 | 0,41 | 0,10 | 3,00 10,00 | 0,04 | 0,16 | 1,33
338 |f6s0KO 100 0,40 0,40 9,80 | 47,00 | 27800 | 16,00 | 900 | 11,00 | 2,20 0,03 | 0,02 | 10,00
NP |Xneb mueHUYHbIH 40 3,55 1,33 | 18,70 | 100,07 | 43,23 | 14,36 | 43,99 | 3804 | 0,46 | 0,24 2,93 004 | 003 | 0,06
HToro 560 | 37,21 | 31,32 | 103,16 | 844,07 | 924,83 | 474,80 | 123,55 | 566,72 | 5,23 | 36,57 | 28,25 | 46,61 | 176,80 | 0,33 | 0,88 | 12,03 | 0,13 |
Ob6ex |
4c |Canar u3 6es0Kk04aHHOH 100 | 131 | 325 | 647 | 6040 | 25000 | 2497 | 1509 | 2831 | 047 | 0,24 0,31 0,02 | 004 | 17,10
| KanycCThbl C MOPKOBbIO | | | | ] | | ﬂ | ﬂ
102 |Cyn kapTodesibHbIA C TOPOXOM | 250 5,49 528 | 16,53 | 148,25 | 472,82 | 42,68 | 3558 | 8810 | 205 | 0,02 | 3,00 | 1,81 023 | 007 | 583 | 018
} g + 4 4 —s +- 1 4
268 KOT/IeTa M3 TOBAANMEL C 110 15,84 | 22,54 | 13,22 | 322,00 | 196,92 | 12,82 | 30,60 | 169,76 | 2,70 | 0,48 | 14,40 40,00 | 006 | 0,16 | 026 | 0,16
MacJIOM CJIMBOYHbBIM | d| | | 4
| 4 <4 — ﬂ
309 |MaKapoHHbIE H3/1E/IHS 180 | 663 | 542 | 31,77 | 20234 | 3641 | 584 | 2537 | 4464 | 1,33 0,10 | 0,03 0,10
. |OTBapHbIe | t ! ! |
349 |Komnort 13 cmecH cyxodpykToB| 200 0,66 0,09 | 32,01 | 133,00 | 229,80 | 32,48 | 17.46 | 23,44 | 0,70 002 | 002 | 073 _
™ p Hx:mm MIeHHYHbI 70 6,22 232 | 32,73 | 17513 | 7566 | 2513 | 7699 | 6657 | 081 | 042 5,13 007 | 006 | 0,11 f
NP |Xse6 praHoii 50 3,50 050 | 27,79 | 8222 | 6223 | 12,79 | 12,50 | 5813 | 1,55 | 0,30 1,10 007 | 005 | 0,02
gxqo..o 960 | 39,65 | 39,40 | 160,52 | 1123,34| 1323,84 | 156,71 | 213,59 | 478,95 | 9,60 | 1,46 | 17,40 | 8,35 | 40,00 | 0,57 | 0,43 | 24,04 | 0,44 _




¢ Bcero 3a aenb 1520 | 76,86 | 70,72 | 263,68 | 1967,41| 2248,67 | 631,51 | 337,14 [1045,67| 14,83 | 38,03 [ 45,65 [ 54,96 | 216,80 | 0,90 | 1,31 T@S 0,57
ﬁ CPEJA ! |
s 3aBTpak 1 [
L MM Lw%m KaGauKoBas 100 | 273 | 719 | 1455 wa,mcm— 36520 | 90,93 | 1811 | 5580 | 0,74 | 0,07 3,41 004 | 004 | 468 | |
- LXM%MM _M M_w_coz 200 ) 2388 | 29,19 | 3,40 | 462,87 | 278,62 | 348,32 [ 29,07 fﬁmbf 366 | 432 | 726 | 733 | 48285 | 0,13 | 073 h 043 | 1,80 |
- HAIITUTOK
et R e : 200 | 317 | 268 | 1595 | 101,00 | 146,34 | 12578 | 14,00 | 90,00 | 0,13 | 0,20 | 6,00 20,00 | 004 | 0,15 | 1,30
338 |A6n0ko0 100 040 | 040 | 980 | 4700 | 27800 | 1600 | 9,00 | 11,00 | 2,20 0,03 | 002 | 10,00
[P 1Xn1e6 NnieHuYHbIH 20 1,78 | 067 | 935 | s004 | 2162 | 7,18 | 2200 | 1902 | 023 | 012 1,47 0,02 | 0,02 fpa
[P 1Xne6 pxaHoi 20 1,40 | 020 | 11,12 | 3290 | 2490 | 512 | 500 | 23,26 | 062 | 12,00 0,44 0,03 | 0,02 * 0,01
HrToro 640 | 33,36 | 40,33 | 64,17 | 827,61 | 1114,68 | 593,33 | 97,18 | 615,00| 7,59 | 16,71 | 13,26 | 12,65 | 502,85 | 0,29 | 0,98 | 16,44 | 1,80
. OGepn
71 |UBOLIM CBEXHE NOPLUHOHHO 50/50 | 0,90 Smi 1,90 | 17,00 |
(orypigs, nOMHAODH) : : : : 242,99 | 1550 | 17,00 | 28,00 | 0,70 | 0,17 0,05 | 0,03 | 11,20
26 |PaccosbHUK JIEHHHIPAJCKHH 250 2,01 509 | 11,98 | 107,98 | 476,55 | 29,15 | 24,18 | 56,73 | 093 | 0,02 | 450 | 241 009 | 006 | 838 | 0,01
239/331 | TedTens pribHas ¢ coycom 120 | 11,48 | 10,39 | 1525 | 200,38 | 272,50 | 84,87 | 26,95 | 169,17 | 0,80 | 0,06 | 6,00 | 23,46 | 1853 | 0,10 | 0,08 | 2,14 | 033
312 |ITope kapTodenbHoe 180 367 | 576 | 2453 | 164,90 | 77825 | 44,40 | 33,30 | 103,93 | 1,20 | 0,10 | 10,86 | 4,62 017 | 0,12 | 21,80 | 0,09
342 KOMNOT U3 CBE)XXUX MJIOJAOB 200 0,16 0,16 27,88 114,00 112,44 HALmA*V 514 4,40 0,95 0,01 0,01 0,90
P IXneb numeHUuyYHbIH 70 6,22 232 | 32,73 | 17513 | 7566 | 2513 | 76,99 | 66,57 “o.ﬁ 0,42 5,13 007 | 006 | 011
[P |Xneb p)xaHOMH 50 350 | 050 | 27,79 | 8222 | 6223 | 12,79 | 12,50 | 58,13 | 1,55 | 0,30 1,10 0,07 | 005 | 0,02
HToro 870 | 27,94 | 24,37 | 142,06 | 861,61 | 2020,62 | 226,02 | 196,06 | 486,93 | 6,94 | 1,07 | 21,36 | 36,72 | 18,53 | 0,56 | 0,41 | 44,55 | 0,43
Bcero 3a AeHb 1510 | 61,30 | 64,70 | 206,23 | 1689,22 | 3135,30 | 819,35 | 293,24 :S.oww?mw 17,78 | 34,62 | 49,37 | 521,38 | 0,85 | 1,39 | 60,99 | 2,23
YETBEPT
3aBTpakK
70  |Orypub! coJieHble 100 080 | 010 | 1,70 | 10,00 | 141,00 | 23,00 | 14,00 | 24,00 | 0,60 0,02 | 010 | 350
291 |T110B M3 MTHIIBI 225 | 19,07 | 11,78 | 40,20 | 343,50 | 320,34 | 52,14 | 60,80 | 197,25 | 2,22 | 0,80 296 | 2190 | 0,12 | 0,15 | 6,78
389 |CoK QpYKTOBBIH 200 1,00 20,20 | 85,00 | 240,00 | 14,00 | 8,00 14,00 | 2,80 0,02 | 0,02 4,00
338 |S16710K0 100 040 | 040 | 980 | 47,00 | 27800 | 16,00 | 9,00 | 11,00 | 2,20 0,03 | 0,02 | 10,00
NP |Xn1e6 nuueHHYHbIM 20 1,78 | 0,67 | 935 | 5004 | 2162 | 718 | 22,00 | 19,02 | 0,23 | 0,12 1,47 0,02 | 002 | 0,03
P |Xsne6 prkaHoH 20 1,40 | 020 | 11,12 | 3290 | 2490 | 512 | 500 | 2326 | 0,62 | 12,00 0,44 0,03 | 002 | 001 |
HToro 665 | 2445 | 13,15 | 92,37 | 568,44 | 1025,86 | 117,44 | 118,80 | 288,53 | 8,67 | 12,92 | 0,00 | 4,87 | 21,90 | 0,24 | 0,33 | 24,32 | 0,00 |
Ob6ep
r 52 |CasaT 3 OTBapHOH CBEKJIbI 100 1,41 | 601 | 1652 | 9280 | 269,80 | 3546 | 20,70 | 40,63 | 1,32 0,02 | 004 | 6,65 _
103 |CYT KapPTOQENbHbIH C 250 | 268 | 284 | 1746 | 11825 | 481,42 | 2920 | 2727 | 6757 | 1,13 | 002 | 449 | 2556 011 | 006 | 825 | 0,04
ﬁ JZNXNUOSEEZS H31€JIMAMH r B | 2 | | | | L L ]
268 buTOYEK U3 FOBAIMHBI C 110 | 1584 | 22,54 | 13,22 | 322,00 | 19692 | 12,82 | 30,60 | 169,76 | 2,70 | 0,48 | 14,40 40,00 | 0,06 | 0,16
MacCJIOM CJIMBOYHBIM | | A |
143 |Pary uz oBoueil 180 312 | 13,25 | 1536 | 196,20 | 460,15 | 64,73 | 29,27 | 7830 | 1,07 | 006 | 334 | 1,97 | 6956 | 011 | 0,10
349 |KommnoT M3 cMecH cyxoppykToB| 200 066 | 009 | 32,01 | 133,00 | 229,80 | 32,48 | 17,46 | 23,44 | 0,70 002 | 002
P |Xs1e6 nuesuyHblii 70 6,22 2,32 | 32,73 | 17513 | 7566 | 2513 | 76,99 | 6657 | 0,81 | 042 5,13 0,07 | 006
NP |Xne6 prxanoii z 50 350 | 050 | 27,79 | 8222 | 6223 | 12,79 | 12,50 | 58,13 | 1,55 | 0,30 1,10 0,07 | 0,05

e g—— el .




M“M“,Mwm . woouom ww.mw 47,55 ] 155,09 11119,60| 1775,98 | 212,61 | 214,79 | 504,40 | 9,28 | 1,28 | 22,23 | 10,76 | 109,56 | 0,45 | 0.49 | 38,54 | 0,36 |
, 60,70 | 247,46 | 1688,04| 2801,84 | 330,05 | 333,59 | 792,93 | 17,95 | 14,20 | 22,23 | 15,63 | 131,46 | 0,69 | 0.82 | 62.85 | 0.36
MATHULA 1 -1
3aBTpak H ﬁ 1
Kama xxukas MosouyHas us Iz 1
181  |IMaHHOM Kpynbl C MacioM 260 7,27 | 1276 | 50,41 | 346,69 | 223,71 | 159,54 | 24,16 | 140,65 | 060 | 238 69,02 | 0,10 | 020 | 1,39 | 0,18
caxapom
NM@ m::% M&Wm:ww - 40 5,08 460 | 0,00 66,00 | 56,00 | 22,00 76,80 | 1,00 | 12,68 22,00 | 100,00 | 0,03 | 0,18 0,35
— %W%x mb CJIOM 40 236 | 749 | 1489 | 136,00 | 3090 | 840 22,50 | 0,35 40,00 | 0,03 0,15
APOM 200 0,07 | 002 | 1500 | 60,00 830 | 11,10 2,80 | 0,28 0,03
P |Xne6 pxxauoit s 25 | 175 | 025 [ 1390 | 41,13 | 3113 | 640 29,08 | 0,78 | 0,15 0,55 0,04 0,01 3
HToro o 565 | 16,53 | 25,12 | 94,20 | 649,82 | 350,04 | 207,44 40,81 | 271,83 | 3,01 | 15,21 | 81,08 | 22,55 | 209,02 | 0,20 0,68
OGepn |
29 |Canar u3 chipbixX OBoOwIEH 100 109 | 604 | 378 | 7390 | 20837 | 2543 3563 | 0,66 | 0,02 0,03 13,21
29 |Cyn u3 oBowLeH 250 158 | 498 | 9,14 | 9500 | 384,10 | 3485 49,08 | 0,78 | 0,02 1,81 0,07 10,37
290/330 | KypHua, TymeHHas B coyce 125 | 16,60 | 13,55 | 3,63 | 20250 | 194,16 | 34,16 106,88 | 0,84 32,48 | 0,05 0,51
303 |Kawa Bsi3Kas niueHHas 180 503 | 601 | 2876 | 189,19 | 92,63 | 13,17 102,67 | 1,18 1,22 0,14
389 | COK QpYKTOBbI¥ 200 1,00 20,20 | 85,00 | 240,00 | 14,00 14,00 | 2,80 0,02 | 002 | 4,00
P |X51e6 niueHUyHbIH .70 622 | 232 | 32,73 | 17513 | 7566 | 25,13 66,57 | 081 | 0,42 5,13 0,07 | 006 | 0,11
P |Xneb pxxaHo# 50 350 | 050 | 27,79 | 8222 | 62,23 | 12,79 58,13 | 1,55 | 0,30 1,10 0,07 | 005 | 0,02
HToro 975 | 35,02 | 33,40 | 126,03 | 902,94 | 1257,15 | 159,53 | 192,08 | 432,96 | 8,62 | 0,76 926 | 32,48 | 0,45 | 0,35 | 28,22
Bcero 3a geHb 1540 | 51,55 | 58,52 | 220,23 |1552,76| 1607,19 | 366,97 | 232,89 | 704,79 | 11,63 | 15,97 | 84,07 | 31,81 | 241,50 | 0,65 | 0,77 | 29,65
BCET03A 10 JHEH 15580 613,19) 650,86 2503,36|17499,44| 25525,85| 5760,15| 2988,57| 9037,47| 164,02| 211,59| 416,95| 420,27 245580 14,74| 1591| 491.74] 1476
B CPEAHEM 3A 1 IEHb 1558| 61,32] 65,09| 250,34| 1749,94| 2552,59| 576,01 | 29886| 903,75) 16,40| 21,16] 41,70| 42,03| 24558 1,47 1,59 49,17| 14,76
Ectzm..mco\o OT CYTOYHOH 1350 54,00 55,20 | 229,80 | 1632,00 | 720,00 | 720,00 | 180,00 | 720,00 | 10,80 0,03 240 | 540,00 | 0,84 096 | 42,00 | 0,60
HOPpMb

OCHOBaHHe: COOPHHK peLenTyp Ha NPOAYKLHIO AJ1s 06y4aloUIMXCA BO BceX 06pa3oBaTe/bHbIX yupexeHusax Mocksa Jleu npuHT 2011r

PykoBoguTenu pa3paboTku coopHHKa: MoruabHbii M.I1,

Tyrenbsan B.A.




—

PACHET 3aBTpaK BLIXO/ | GEJIKH | KHPBbI yra-Abl | KKas K Ca Mg P Fe | Cesnen Hon brop| A | Bl | Lo B B D
1 1eHb 550 | 21,89 | 2424 | 103,10 | 66500 | 453,22 | 431,63 | 69,59 | 398,29 [ 245 | 124 | 1320 1,07 | 14860 | 021 | 046 | 282 0,41
2 ICHb 560 | 40,43 | 32,58 | 8712 | 80693 | 64871 | 398,83 _ 109,35 , 516,78 | 4,62 f@: 479 | 9,68 | 18195 | 021 | 092 10,81 | 0,20
3 AeHb 640 | 2461 | 21,81 | 77,00 | 591,69 | 920,25 J 216,83 | 177,16 | 440,98 | 6,06 | 12,77 | 708 | 445 | 6545 | 037 | 043 | 19,40 | 0,10
H JAEHb 580 | 26,69 | 30,58 | 118,86 | 764,98 | 920,38 _ 195,91 79,90 | 404,03 | 8,14 fms: 6413 | 78,08 | 453,25 | 0,23 | 080 | 2623 | 1,59
|5 AeHb 620 | 1744 | 1637 | 9035 | 54397 | 691,13 | 359,64 | 76,42 | 25791 | 548 12,12 Wim 191 | 102,43 | 164 | 020 | 2781 | 0,41
6 J1eHb 570 | 23,02 | 2911 | 13442 | 821,64 | 74437 | 482,74 | 115,31 | 531,52 | 412 | 12,44 | 1305 | 439 | 163,89 | 038 [ 051 | 3,11 | 041
..w J€Hb 560 37,21 | 31,32 | 103,16 | 844,07 | 924,83 | 4748 | 123,55 | 566,72 | 523 | 36,57 | 2825 | 46,61 | 1768 | 0,33 088 | 12,03 | 0,13
8 neHb 640 33,36 | 40,33 | 64,17 | 827,61 . 1114,68 | 593,33 | 97,18 r mHm.ool 759 | 16,71 | 13,26 | 12,65 | 502,85 | 0,29 | 098 | 1644 | 1,80
9 neunb 665 24,45 H 13,15 | 92,37 | 568,44 | 102586 | 117,44 | 118,80 | 288,53 | 8,67 | 1292 | 0,00 4,87 21,90 | 0,24 | 033 | 2432 | 0,00
10 neHsb 565 16,53 | 25,12 | 94,20 | 649,82 | 350,04 | 207,44 | 40,81 | 271,83 | 3,01 | 1521 | 81,08 | 22,55 | 209,02 | 0,20 | 0,42 1,43 | 0,68
Bcero 3a 10 gHe# 5950 | 265,62 ﬂw%&mu 964,74 Lvemahm 7793,47 |3478,59|1008,07|4291,59| 55,36 | 183,27 |226,32 | 186,26 | 2026,14 | 4,11 | 592 |14441| 5,73
B cpeanem 3a 1 1eHb 595 26,56 | 26,46 ., 96,47 .* 708,41 | 779,35 | 347,86 | 100,81 | 429,16 | 5,54 | 1833 | 22,63 | 18,63 | 202,61 | 041 | 059 | 1444 | 573
MMW“M_Nm 29 OT.CYTOHON 559 | 2230 | 2300:| 9575, | 68000 300,00 | 309,06 75,00 | 300,00 | 450 | 001 | 003 | 1,00 |22500 | 035 | 040 | 1750 | 0,25

acyeT oben BbIXOA | 6esKH | »KHUpbI |yra-abl| KkKan K Ca P Fe CesieH | Hon Geom A B1 B2 C D
1 feHb 995 35,60 | 40,52 | 198,39 | 1113,60 | 2462,11 | 177,62 | 205,64 | 514,65 | 13,84 | 1,16 | 81,90 | 51,65 0,00 046 | 046 | 4831 | 0,01
2 eHb 950 39,60 ‘ 28,02 | 160,70 | 892,17 | 1237,56 | 231,50 | 193,92 | 448,53 | 14,62 | 0,76 1,20 | 42,05 | 13,73 | 6,06 | 594 | 22,88 | 584
3 IeHb 1070 33,68 | 72,53 | 166,28 | 1475,58 | 2396,88 | 554,72 | 199,36 | 512,65 | 1197 | 088 | 1093 | 3932 | 6401 | 0,74 | 0,46 | 58,16 | 1,00
4 1eHb 995 35,28 | 33,72 | 154,40 | 1033,70 | 2094,08 | 211,68 | 186,09 | 436,81 | 12,46 | 9,57 953 | 1382 | 66,20 | 0,50 051 | 34,82 | 0,05
S 1eHb 960 33,41 . 35,63 | 146,09 u 1000,41 | 1190,97 | 159,86 | 198,25 | 512,24 | 9,18 205 | 17,39 | 948 40,00 | 0,40 048 | 1499 | 0,44
6 JeHb 895 3396 | 31,12 | 129,07 | 892,35 | 1973,19 | 191,32 | 180,73 | 417,78 | 12,16 | 9,33 5,70 | 12,60 | 45,15 | 0,43 0,47 | 32,84 | 0,18
7 NeHb 960 | 39,65 | 39,40 | 160,52 | 112334 | 132384 | 156,71 | 213,59 | 47895 | 9,60 | 146 | 17,40 | 835 | 40,00 | 0,57 | 043 | 24,04 | 044
8 JeHb 870 2794 | 24,37 | 142,06 | 861,61 | 2020,62 | 226,02 | 196,06 | 486,93 | 6,94 107 | 2136 | 36,72 | 1853 | 056 | 0,41 | 4455 | 0,43
9 neHb 960 33,43 | 47,55 | 155,09 | 1119,60 | 177598 | 212,61 | 214,79 | 504,40 | 9,28 1,28 | 22,23 | 10,76 | 109,56 | 0,45 0,49 | 38,54 | 0,36
10 feHb 975 | 35,02 | 33,40 | 126,03 | 902,94 | 1257,15 | 159,53 | 192,08 | 43296 | 862 | 0,76 | 299 | 926 | 3248 | 0,45 | 035 | 2822 | 0,28
Bcero 3a 10 gHei 9630,00 | 347,57 | 386,25 1538,62 | ##uuns |17732,38|2281,56 |1980,50 |4745,89| 108,66 | 2832 |190,63|234,01| 429,66 | 1063 | 9,99 |347.32 | 9,03
B cpeaHeM 3a 1 1eHb wmwbag 34,76 | 38,63 | 153,86 Toﬁ\mw 1773,24 | 228,16 | 198,05 | 474,59 | 10,87 | 2,83 | 19,06 | 23,40 | 42,97 | 1,06 | 1,00 | 34,73 | 9,03
Hopma 35% o cyTo4HOH goo | 31,50 | 32,20 | 134,05 | 950,00 | 420,00 | 420,00 | 105,00 | 420,00 | 630 | 002 | 004 | 1,40 | 31500 | 0,49 | 056 | 2450 | 035
HOPMBI E | | | | | |

6enku | XKHpBI | yr/i-Abl _
HOpMa 1,00 1,00 4,00
1,14 1,18 4,36

dakT




