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MEHI0 12 s1eT u crapie ce30H ocelb (CeHTAGPbL-OKTAGPL 2026T)

T T
S 3
2 5 MuHepasbl BuTaMHHBI
N E Al Ry
Dewen. HaunmeHoBanue 6,110 Buxoa| & B = = : i ki o B e = |
(0 ok = A
> o = K Ca Mg P Fe | Cenen | Hoa | ®rop | A Bl | B2 C D
o) =
1 Heaens
NMOHEAEJbHUK £
3aBTpak |
189 Kaia pucoBast xXxHu1Kas
MOJIOYHAS C MACJIOM H CAXapoM 260 | 1012 | 1286 | 50,08 | 341,20 | 214,48 | 156,41 | 36,14 | 16577 | 059 | 080 | 720 | 0,19 | 6960 | 007 1,40 | 0,18
1 3 byTepbpoj ¢ cbipoM 50 5,80 8,30 | 14,83 | 157,00 | 42,60 | 139,20 | 9,45 | 96,00 59,00 | 0,04 0,11 | 0,23
KodeHHbIH HANUTOK C
379 SN N 200 317 | 268 | 1595 | 101,00 | 146,34 | 12578 | 14,00 | 90,00 0,20 | 6,00 20,00 | 0,04 1,30
| 1P [Xne6 pxaHoii 20 | 280 | 040 | 2224 | 6580 | 49,80 | 10,24 | 10,00 | 4652 0,24 0,88 0,06 0,01
UToro 550 | 21,89 | 24,24 | 103,10 | 665,00 | 453,22 | 431,63 | 69,59 | 398,29 1,24 | 13,20| 1,07 | 148,60 | 0,21 2,82 | 0,41
1 O6epn P
Canar U3 6eJ10KOYaHHOH
45.1 |KanycCThbl CO CBEXXHM Orypuom u| 100 157 | 358 | 742 | 6710 | 25832 | 2830 | 20,17 | 4280 | 057 | 0,03 0,31 0,03 17,08
MOPKOBBIO
96 PacconbHHK :m::mﬁﬁ!mbnx:m 250 2,01 5,09 107,98 w 476,55 29,15 | 24,18 | 56,73 0,02 2,41 0,09 8,38 0,01
259 . [#lapKoe o-AoMAIMHEMY U3 225 | 2090 | 28,63 549,17 | 107135 | 52,25 | 5480 | 265,42 0,39 42,70 0,15 8,72
roBsiJIMHBI
389 |Cox GpVYKTOBBIH 200 1,00 85,00 | 240,00 | 14,00 | 800 | 14,00 0,02 4,00
338 |A650KO0 100 040 | 0,40 4700 | 27800 | 16,00 | 9,00 | 11,00 0,03 10,00
nP |Xneb6 nueHHYHbIH 70 6,22 2,32 175,13 | 75,66 | 2513 | 76,99 | 66,57 0,42 5,13 0,07 0,11
NP |Xne6 pxxaHOM 50 350 | 0,50 8222 | 6223 | 12,79 | 12,50 | 58,13 0,30 1,10 0,07 0,02
UToro 995 | 35.60 | 40,52 | 198,39 [1113,60| 2462,11 | 177,62 | 205,64 | 514,65 | 13,84 | 1,16 | 81,90 | 51,65 | 0,00 | 0,46 | 046 | 4831 | 0,01
Bcero 3a ieHb 1545 | 57.49 | 64,76 | 301,49 [1778,60| 2915,33 | 609,25 | 275,23 | 912,94 | 16,29 | 2,40 | 95,10 | 52,72 | 148,60 | 0,68 | 0,92 | 51,13 | 0,42
BTOPHHK
3aBTpax | =
e 3aneKaHka U3 TBoporac 200/20 | 36,41 | 30,83 | 43,62 | 599,86 | 319,18 | 357,37 | 54,96 | 464,94 5,93 675 | 181,95 | 0,14 | 087 | 0,72 | 0,20
MOJIOKOM GQEQIIEZ o ﬁ
376 |Yay c caxapoMm 200 0,07 0,02 15,00 60,00 8,30 11,10 1,40 2,80 0,03
338 |f16J10K0 100 040 | 040 | 980 | 4700 | 278,00 | 1600 | 9,00 | 11,00 003 | 002 | 1000 | |
P |Xne6 nmeHUyHbIH 20 | 355 | 133 | 1870 | 100,07 | 4323 | 1436 | 43,99 | 38,04 0,24 2,93 004 | 003 | 0,06
Utoro s60 | 40,43 | 32,58 | 87,12 | 806,93 | 648,71 | 398,83 | 109,35 | 516,78 6,17 9,68 | 181,95 | 0,21 E 10,81
1 O6en I
s OBou cBexXue NopuHOHHO 100 070 | 0,10 190 | 12,00 | 19599 | 1699 | 13,99 | 29,99 0,03 0,03 | 002 | 490
(orypupt)




4 <+ 4+— F - 1

- bopu ¢ kanycTon u . 3 : L %
pzmmaomwgoz 250 1,80 4,92 10,93 | 104,00 | 385,30 | 49,23 | 26,13 | 54,60 | 1,23 0,01 1,20 | 0,91 005 | 005 | 1067 | 0,18

| MN“ mewﬁmmwwﬂﬁzzg 100 | 22,83 | 15,01 | 30,33 | 224,56 | 208,07 | 62,67 | 27,65 | 8220 | 9,14 1373 | 575 | 571 | 645 | 556 |
‘ | SYHeBas 180 389 | 508 | 2500 | 161,26 | 8051 [ 3221 | 19,21 mw.mo_ 0,70 H 34,91 0,08 | 0,03 T:o |
349 |KoMnoT u3 cmecu cyxodpykros| 200 0,66 | 0,09 | 32,01 | 133,00 | 229,80 | 3248 | 17,46 | 23,44 | 0,70 0,02 | 002 | 073
t 4 | L — .
[P IXn1e6 nimeHuYHbIM i 70 6,22 232 | 32,73 [ 17513 | 7566 | 2513 | 7699 | 66,57 | 081 | 0,42 5,13 007 | 006 | 011
[P 1Xneb prxaHo 50 3,50 050 | 27,79 | 82,22 6223 | 12,79 | 1250 | 5813 | 1,55 | 0,30 1,10 007 | 005 | 0,02
HToro 950 | 39,60 | 28,02 | 160,70 | 892,17 | 1237,56 | 231,50 | 193,92 | 448,53 | 14,62 | 0,76 | 1,20 | 42,05 | 13,73 | 6,06 | 594 | 22,88 | 5,84
Bcero 3a aeHb 1510 | 80,03 | 60,60 | 247,82 |1699,10| 1886,27 | 630,33 | 303,27 | 965,31 | 19,24 | 6,93 | 5,99 | 51,73 | 195,68 | 6,27 | 6,86 | 33,69 | 6,04
CPEJA
1 __|3aBTpax B P .
71 OBOLH CBEXHE NOPUHOHHO 100 1,10 | 020 | 190 | 2200 | 290,00 | 14,00 | 20,00 | 26,00 | 0,90 0,06 | 004 | 17,50
F |(moMu0pBI) | el e e | . . / S| . . : : e .
279/331 | 1 €PTE/IH M3 FOBAAMHBI (2 120 WS 75 | 11,19 | 1240 | 19297 | 201,30 | 2817 | 22,30 g 117,36 | 092 | 0,09 | 108 | 1,10 | 41,05 | 007 | 010 | 028
BAapPHaHT) C COYCOM : . : : : k . : , : : . . ; . : .
303 |Kama Bsi3kas rpeyHeBas 180 550 | 601 | 2465 | 17478 | 166,09 | 10,14 | 86,52 | 130,78 | 2,91 | 0,36 1,44 0,14 | 0,08 0,10 |
382 |Kakao C MOJIOKOM 200 4,08 | 354 | 1758 | 119,00 | 21634 | 15222 | 21,34 | 12456 | 0,48 | 020 | 6,00 2440 | 006 | 0,18 | 1,59
P |Xne6 nueHUYHbIH 20 1,78 | 067 | 935 | 5004 | 2162 | 718 | 2200 | 19,02 | 023 | 0,12 1,47 002 | 002 | 0,03
P |Xned p>kaHOH 20 1,40 | 020 | 11,12 | 3290 | 2490 | 512 | 500 | 2326 | 0,62 | 12,00 0,44 0,03 | 002 | 001
UToro 640 | 24,61 | 21,81 | 77,00 | 591,69 | 920,25 | 216,83 | 177,16 | 440,98 | 6,06 | 12,77 | 7,08 | 4,45 | 6545 | 0,37 | 0,43 | 19,40 | 0,10
O6epn
29  |CanaT M3 ChIPbIX OBOLIEH 100 109 | 604 | 378 | 7390 | 20837 | 2543 | 1884 | 3563 | 066 | 0,02 003 | 004 | 1321
119 |Cyn ropoxoBblii 250 7,80 | 48,02 | 1594 | 55225 | 30222 | 53,03 | 37,03 | 9543 | 2,68 4,65 030 | 007 | 1,00 | 012 |
2327330 | P02 3aMeeHHas B 120 | 1000 | 949 | 3151 | 29518 | 45215 | 36394 | 370 | 12796 | 007 | 004 | 007 | 2382 | 6401 | 005 | 008 | 802 | 079
CMETAaHHOM COoycCe
312 |Miope kapTodenbHoe 180 367 | 576 | 2453 | 16490 | 77825 | 44,40 | 3330 | 10393 | 1,20 | 0,10 | 10,86 | 4,62 017 | 0,12 | 21,80 | 0,09
389 |Cok GpyKTOBBIH 200 1,00 20,20 | 85,00 | 240,00 | 1400 | 800 | 1400 | 2,80 002 | 002 | 400
338 |S6710K0 100 040 | 0,440 | 980 | 4700 | 27800 | 1600 | 900 | 11,00 | 2,20 003 | 002 | 1000
MNP |Xs1e6 niueHUYHbI 70 622 | 232 | 3273 | 17513 | 7566 | 2513 | 7699 | 66,57 | 0,81 | 0,42 5,13 0,07 | 006 | 0,11
0P  [Xne6 pxaHoii 50 350 | 050 | 27,79 | 8222 | 6223 | 1279 | 1250 | 58,13 | 1,55 | 0,30 1,10 0,07 | 005 | 0,02
HToro 1070 | 33,68 | 72,53 | 166,28 | 1475,58| 2396,88 | 554,72 | 199,36 | 512,65 | 11,97 | 0,88 | 10,93 | 39,32 | 64,01 | 0,74 | 0,46 | 58,16 | 1,00
Bcero 3a ieHb 1710 | 5829 | 94,34 | 243,28 | 2067,27| 3317,13 | 771,54 | 376,52 | 953,62 | 18,02 | 13,65 | 18,01 | 43,77 | 129,46 | 1,11 | 0,89 | 77,56 | 1,10 4
YETBEPI |
3aBTpaK Z ! L ]
45 |Canar u3 GenokoyaHHoH 100 | 131 | 325 | 647 | 6040 | 250,00 | 24,97 | 1509 | 2831 | 047 | 0,24 0,31 002 | 004 | 17,10
L Kar Q.Eozﬁwzomvmv ¢ 1
210 |OmseT HaTypasibHBIH 200 | 1863 | 23,19 | 31,05 | 387,23 | 265,19 | 137,81 | 21,57 wormw~ 353 | 4476 | 6413 | 7586 | 43391 | 014 | 069 | 506 | 159 |
389 |Cok GDVKTOBbIH 200 1,00 20,20 | 85,00 | 240,00 | 1400 | 800 | 1400 | 280 002 | 002 | 400
P |Meuenpe 40 257 | 327 | 4067 | 149,41 | 11867 | 683 | 824 | 17,61 | 049 19.34 001 | 004
P |Xne6 nmeHyHblii 20 178 | 067 | 935 | 5004 | 2162 | 718 | 2200 | 1902 | 023 | 0,12 1,47 0,02 | 002 | 003
NP |Xne6 pxaHow 20 140 | 020 | 11,12 | 3290 | 2490 | 512 | 500 | 2326 | 062 | 12,00 0,44 003 | 002 | 001 _
Utoro 580 | 26,69 | 30,58 | 118,86 | 764,98 | 920,38 | 195,91 | 79,90 | 404,03 | 8,14 | 57,12 | 64,13 | 78,08 | 453,25 | 0,23 | 0,80 | 26,23 | 1,59
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1 aJIaT U3 CBEKJIbI C Kyparou u
| |n3i0MOM 100 1,85 | 6,04 | 18,06 | 134,00 | 46510 | 519 | 3,08 | 5931 | 1,66 0,04 | 006 | 553
108 Cyn KapTodenbHbIN € 1 ﬁ | 1 L T 3} N [ | B B | |
[krenkamu 250 3,56 696 | 1879 | 16935 | 35575 | 5340 | 2535 | 72,23 | 1,18 | 025 | 503 | 213 | 21,05 | 0,10 | 0,08 575 | 0,05
1 L P —p e A —_— - —_-
292/331 [ITHUA, TYylIeHHas B coyce ¢ 1 L i .. . ., E BT F L
l JkomoEmz: 225 19,59 | 1734 | 1935 | 312,00 | 744,90 | 8499 | 54,03 | 16517 | 411 | 860 | 450 | 546 | 4515 [ 0,18 023 | 1251
+ L F 4+— e — —
342  |KOMINOT M3 CB&XHUX MJIOJOB i 200 0,16 d 0,16 | 27,88 :.SOL 112,44 | 14,18 | 5,14 4,40 0,95 001 | 001 | 090
338 |#6s10k0 100 | 040 | o040 | 980 [ 4700 | 27800 | 1600 [ 9,00 11,00 | 2,20 L ] 0,03 | 002 | 10,00
[P IXneb nieHUYHbIN 70 6,22 232 | 32,73 | 17513 | 7566 | 2513 | 76,99 [ 6657 | 081 | 042 513 007 | 006 | 011
[P 1Xneb pxaHo 50 3,50 0,50 | 27,79 | 82,22 62,23 | 12,79 | 12,50 | 5813 Hrmm 0,30 1,10 | 007 | 005 | 002 | |
HToro 995 | 35,28 | 33,72 | 154,40 | 1033, 70| 2094,08 | 211,68 | 186,09 | 436,81 | 12,46 | 9,57 | 9,53 | 13,82 | 66,20 0,51 | 34,82 | 0,05
11 -+ e e
Bcero 3a aeHb 1575 | 61,97 | 64,30 | 273,26 [1798,68| 3014,46 | 407,59 | 265,99 | 840,84 20,60 | 66,69 | 73,66 | 91,90 | 519,45 cd 1,30 | 61,05 | 1,64 |
NATHULIA P | 1 [ %
™ 4 +— —— —
iwmwmmmz | ﬂ Lﬂ g
OBo1H CBeXXHe NOPIIUOHHO ) r
En (MOMHAODPbI) 100 1,10 0,20 1,90 22,00 | 290,00 | 14,00 | 20,00 | 26,00 | 0,90 006 | 004 | 17,50
1 L NF ﬁ 1 i Ai 1 % H . | | i | | - . i | - - — < .
MakKapOHHbIe H31eJ1He
204 180 1269 | 14,88 | 43,18 | 332,03 | 6831 | 306,24 | 19,02 | 17583 | 1,25 1,48 102,43 | 1,50 | 0,10 | 024 | 0,41
OTBapHble C CLIPOM
— \ 4 ! L -+ 4 | 4 | - ! 4 —
1 376 ism:nnmxmcoz 200 | 0,07 0,02 | 15,00 | 60,00 830 | 11,10 Tio 280 | 028 | gl | | 003 |
L 338 |fd6s0K0 100 | 0,40 |£ 0,40 9,80 ﬁﬁ.oo 278,00 | 1600 | 9,00 | 11,00 | 220 0,03 | 002 | 1000 | L
NP |Xseb6 nueHUYHbIH 20 1,78 0,67 9,35 50,04 | 21,62 718 | 22,00 | 19,02 fo.NwHo.S | 1,47 0,02 | 002 | 003 d
| np |Xne6 ) pXKaHOW 20 1,40 0,20 :.S% 32,90 24,90 5,12 500 | 2326 | 062 | 1200 ﬁ 0,44 003 | 002 | 0,01
T
L HUTOoro 620 | 17,44 | 16,37 | 90,35 | 543,97 691,13 | 359,64 | 76,42 [ 257,91 548 | 11212 | 1,48 | 1,91 | 102,43 | 1,64 | 0,20 | 27,81 ?:4
O6en | 1 ! H
70 |Orypusl CoOJIeHble 100 0,80 0,10 1,70 10,00 | 141,00 | 23,00 | 14,00 | 24,00 | 0,60 002 | 010 | 3,50 Q
e ‘1‘ —
99  |Cyn u3 oBoule#H | 250 ? 1,58 4,98 9,14 | 95,00 1 384,10 | 34,85 | 20,75 | 49,08 ﬁ o..\mpﬂ 002 | 299 | 1,81 007 | 005 | 1037 | 018
268 DO S O v 110 1584 | 2254 | 13,22 | 322,00 | 19692 | 12,82 | 30,60 | 169,76 | 270 0,48 | 14,40 40,00 | 0,06 | 0,16 | 026 | 0,16
MacJIOM CJIUBOYHBIM 1 1 =3 | L | ¢ Aﬁ |
s oA RO FESTT H 481 | 510 | 29,50 | 183,06 | 101,26 | 18,79 Nmbmtfﬁ.wf 205 | 083 | | 144 | 0,10 | 0,04 L %98 ﬁ
T
349 |KoMnoT U3 cMecH CyXoppyKTOB 200 0,66 0,09 3201 | 133,00 | 229,80 | 3248 | 17,46 | 2344 | 0,70 0,02 | 0,02 0,73
— - 1 | 1 i BCETE +——1
P X166 nueHn4HbI 70 6,22 232 | 32,73 | 17513 | 7566 | 2513 | 7699 | 66,57 | 0,81 ¢ 0,42 T Tmpw ¢ 0,07 ¢ 006 | 011 #
NP |Xsne6 prxkaHoH 50 3,50 0,50 | 27,79 | 82,22 62,23 | 12,79 | 12,50 | 5813 1,55 | 0,30 1,10 L | 007 | 005 | 002 4 |
HToro 960 | 33,41 | 35, 63 | 146,09 | 1000,41] 1190,97 | 159,86 | 198,25 | 512,24 | 9,18 | 2,05 | 17,39 | 9,48 40,00 L 0,40 | 0,48 t» 99 | 0,44 |
Bcero 3a ieHb »mmckmo mm 52,00 | 236,44 | 1544,38| 1882,10 519,50 | 274,67 | 770,15 | 14,66 | 14,17 | 18,87 | 11,39 | 142,43 JF 2,04 | 0,68 fﬁ.é [ 0,85
— E T
— > p T 1 I 1 1 | i
T gm Heae i . d k& el k + 2 L 4
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1 w ,
192  |AlUA OBCAHASA XKHAKAA 260 395 | 6115 | 025 | 023 | 137 | 018
MOJIOYHAs C MAC/IOM H CAXapOM 9,17 | 13,80 | 50,22 | 363,33 | 341,86 | 179,37 | 71,28 | 270,09 | 2,04 | 024 | 7,05 95 , . . . .
— 4
|3 |byrepbpos ¢ chipom 50 580 | 830 | 14,83 | 157,00 | 42,60 | 139,20 | 9,45 | 96,00 | 0,49 59,00 | 004 | 007 | 011 | 023
4 382 amemonanozoz 200 4,08 3,54 17,58 | 119,00 | 216,34 | 152,22 | 21,34 | 12456 | 0,48 0,20 6,00 24,40 | 0,06 0,18 1,59
# P |[eyeHbe 40 2,57 3,27 | 40,67 | 149,41 | 118,67 | 6,83 824 | 1761 | 0,49 19,34 001 | 0,04
[P |Xn1e6 p>kaHou 20 1,40 0,20 | 11,12 | 32,90 24,90 5,12 500 | 23,26 | 0,62 | 12,00 0,44 003 | 002 | 0,01
{HToro 570 | 23,02 | 29,11 | 134,42 | 821,64 | 744,37 | 482,74 | 115,31 | 531,52 | 4,12 | 12,44 | 13,05| 439 | 163,89 | 0,38 | 0,51 | 3,11 | 0,41
106en |
Canar M3 CBeKJIbI C Kyparou u .| . | ,
51 3 P 100 1,85 6,04 | 18,06 | 134,00 | 465,10 | 5,19 3,08 | 59,31 | 1,66 004 | 0,06 | 553
3I0MOM 1
1 —— + 1 + $ 4 + + + — T T -1 | 1 T T
bopu ¢ kKanycToi U
82 250 1 001 | 1,20 | 091 005 | 005 | 1067 | 0,18
KapTodesnem ,80 492 | 10,93 | 104,00 | 38530 | 49,23 | 26,13 | 54,60 | 1,23 . . |
[ITHLA, TYLLIEeHHas B coyce C | q . 1 . . . . | .
292/331 Y y 225 19,59 | 17,34 | 19,35 | 312,00 | 744,90 | 8499 | 54,03 | 165,17 | 411 | 860 | 450 | 546 | 4515 | 0,18 | 023 | 12,51
OBOILlaMH 4
389 |CoK ppyKTOBbIH 200 1,00 20,20 | 85,00 | 240,00 | 14,00 | 800 | 14,00 | 2,80 002 | 00z | 400
[P | Xneb nuieHUYHbIN 70 6,22 2,32 | 32,73 | 17513 | 75,66 25,13 | 76,99 | 66,57 | 0,81 0,42 5,13 0,07 | 0,06 0,11
P |Xneb6 pxaHoM 50 3,50 0550 | 27,79 | 82,22 62,23 | 12,79 | 12,50 | 58,13 | 1,55 | 0,30 1,10 007 | 005 | 002
HUToro 895 | 33,96 | 31,12 | 129,07 | 892,35 | 1973,19 | 191,32 | 180,73 | 417,78 | 12,16 | 9,33 | 5,70 | 12,60 | 45,15 | 0,43 | 0,47 | 32,84 | 0,18
Bcero 3a aeHb 1465 | 56,98 | 60,24 | 263,48 |1713,99| 2717,56 | 674,06 | 296,04 | 949,30 | 16,27 | 21,77 | 18,75 | 16,99 | 209,04 | 0,81 | 0,98 | 35,95 | 0,59
BTOPHHUK
3aBTpakK |
[IlyauHr U3 TBOpora (3aney) co
YA pora ( ) 200/20 | 31,74 | 28,24 | 58,76 | 616,00 | 449,00 | 317,84 | 55,16 | 424,88 | 2,16 | 36,23 | 25,25 | 43,68 | 166,80 | 0,22 | 067 | 064 | 0,13
222 |Cryu.MOJIOKOM
378 |Yaii c MOJIOKOM 200 | 1,52 1,35 | 1590 | 81,00 | 154,60 | 126,60 | 15,40 | 92,80 | 0,41 | 0,10 | 3,00 10,00 | 0,04 | 0,16 | 1,33
338 |A6s0KO 100 0,40 0,40 9,80 47,00 | 278,00 | 16,00 | 9,00 | 11,00 | 2,20 0,03 | 0,02 | 10,00
NP |Xneb mueHUYHbIH 40 3,55 1,33 | 18,70 | 100,07 | 43,23 | 1436 | 43,99 | 38,04 | 0,46 | 0,24 2,93 0,04 | 003 | 0,06
HUToro 560 | 37,21 | 31,32 | 103,16 | 844,07 | 924,83 | 474,80 | 123,55 | 566,72 | 5,23 | 36,57 | 28,25 | 46,61 | 176,80 | 0,33 | 0,88 | 12,03 | 0,13
O6en | .
45 |CanaT 13 6es10K04aHHOH 100 | 131 | 325 | 647 | 6040 | 250,00 | 2497 | 1509 | 2831 | 047 | 024 0,31 0,02 | 004 | 17,10
KalycCThbl C MOPKOBbIO I | | | | | | | | | | | ﬂ | ﬂ
102 f@: KapTodesibHbIK C TOpoXom | 250 5,49 528 | 16,53 | 148,25 | 472,82 | 42,68 | 3558 | 8810 | 2,05 | 0,02 | 3,00 | 1,81 023 | 0,07 | 583 | 0,18
4 ! ! | ! ! ! ! ! ! | ¢ !
268 KoT/ieTa H3 rOBAAHHEL C 110 15,84 | 22,54 | 13,22 | 322,00 | 196,92 | 12,82 | 30,60 | 169,76 | 2,70 | 0,48 | 14,40 40,00 | 0,06 | 0,16 | 026 | 0,16
MaCJIOM CJIMBOYHBIM | 4
4 I —+ T —t + -1 — T —— -
309 |MaKapoHHbIE H3/1E/THs 180 | 663 | 542 | 31,77 | 20234 | 3641 | 584 | 2537 | 4464 | 1,33 0,10 | 0,03 0,10
|oTBapHbIe | ! | | | | | l 1 ﬂ
349 |KomnoT U3 cMecH cyxodpykToB| 200 0,66 0,09 | 32,01 | 133,00 | 229,80 | 32,48 | 17,46 | 23,44 | 0,70 002 | 002 | 0,73
nP  |Xse6 MIeHHYHbI ﬁ 70 6,22 232 | 32,73 | 17513 | 7566 | 2513 | 7699 | 6657 | 0,81 | 0,42 5,13 0,07 | 006 | 0,11
NP |Xne6 prxaHoit 50 3,50 050 | 27,79 | 82,222 62,23 12,79 | 12,50 | 58,13 | 1,55 | 0,30 1,10 007 | 005 | 002

UTOro 960 | 39,65 | 39,40 | 160,52 |1123,34| 1323,84 | 156,71 | 213,59 | 478,95 | 9,60 | 1,46 | 1740| 835 | 40,00 | 0,57 | 043 | 24,04 | 0,44




Bcer
.. he .%%m ACHb 1520 | 76,86 | 70,72 263,68 | 1967,41 | 2248,67 | 631,51 | 337,14 :Km.ﬁ 14,83 | 38,03 | 45,65 | 54,96 | 216,80 | 0,90 | 1,31 | 36,07 | 0,57 |
UT 3aBTpak 1 - . — w ~1
73 1 t -1
b= m%m KabayKkoBas 100 2,73 7,19 | 14,55 | 133,80 | 365,20 | 90,93 | 18,11 | 55,80 ﬁfo,i 0,07 3,41 0,04 | 004 | 468 | f
L zam,,_unnEPoz 200 | 23,88 | 29,19 | 3,40 | 46287 | 278,62 | 348,32 | 29,07 | 41592 | 3,66 | 432 | 726 | 733 | 48285 | 0,13 | 0,73 | 043 | 180 |
270 |KOdetinbiii HanuToK C [ $
MOJIOKOM 200 3,17 2,68 | 1595 | 101,00 | 146,34 | 125,78 | 14,00 | 90,00 | 0,13 0,20 | 6,00 20,00 | 0,04 | 0,15 1,30
w%w A6n0K0 100 0,40 0,40 | 9,80 [ 47,00 | 278,00 | 16,00 9,00 | 11,00 | 2,20 0,03 | 0,02 jo.eo |
ﬁ Xneb6 :Em::uzz H 20 1,78 0,67 935 | 50,04 | 21,62 718 | 22,00 | 19,02 | 0,23 | 0,12 1,47 002 | 002 | 0,03
| TP |Xneb pkaHO# 20 1,40 020 | 11,12 | 32,90 24,90 5,12 500 | 23,26 | 0,62 | 12,00 0,44 003 | 002 | 0,01
r HToro 640 | 33,36 | 40,33 | 64,17 | 827,61 | 1114,68 | 593,33 | 97,18 | 615,00 7,59 | 16,71 | 13,26 | 12,65 | 502,85 | 0,29 | 0,98 | 16,44 | 1,80
ﬁ OGepn | ]
- OBowH CBEXHE NOPIHOHHO c070 4 q
(orypusl, noMmu10ph) / 0,90 0,15 1,90 | 17,00 | 242,99 | 1550 | 17,00 | 2800 | 0,70 | 0,17 0,05 | 0,03 | 11,20
96 _ |PaccosbHUK JIGHUHTIPALCKHH 250 2,01 509 | 11,98 | 107,98 | 476,55 | 29,15 | 24,18 | 56,73 | 0,93 | 0,02 | 450 | 241 0,09 | 006 | 838 | 0,01 U
239/331 | TedTens puiGHas c COYCOM 120 11,48 | 10,39 | 15,25 | 200,38 | 272,50 | 84,87 | 26,95 | 169,17 | 0,80 | 0,06 | 6,00 | 23,46 | 1853 | 0,10 | 008 | 2,14 | 033
J
312 |IMwope kapTodenbHoe 180 3,67 576 | 2453 | 164,90 | 778,25 | 44,40 | 33,30 | 103,93 | 1,20 | 0,10 | 10,86 | 4,62 017 | 0,12 | 21,80 | 0,09
342 KOMNOT H3 CBEXUX MJIOJOB 200 0,16 0,16 27,88 114,00 112,44 14,18 514 4,40 0,95 0,01 0,01 0,90
MNP |Xne6 nmeHUuyYHbIH 70 6,22 232 | 32,73 | 17513 | 75,66 | 2513 | 76,99 | 6657 | 0,81 | 0,42 5,13 007 | 006 | 011
P |Xne6 prkaHO¥H 50 3,50 050 | 27,79 | 8222 | 6223 | 12,79 | 12,50 | 58,13 | 1,55 | 0,30 1,10 0,07 | 005 | 0,02
HToro 870 | 27,94 | 24,37 | 142,06 | 861,61 | 2020,62 | 226,02 | 196,06 | 486,93 | 6,94 | 1,07 | 21,36 | 36,72 | 1853 | 0,56 | 0,41 | 4455 | 0,43
Bcero 3a AeHb 1510 | 61,30 | 64,70 | 206,23 | 1689,22 | 3135,30 | 819,35 | 293,24 |1101,93| 14,53 | 17,78 | 34,62 | 49,37 | 521,38 | 0,85 | 1,39 | 60,99 | 2,23
YETBEPTI'
3aBTpakK
70  |Orypusl coieHble 100 0,80 0,10 1,70 | 10,00 | 141,00 | 23,00 | 14,00 | 24,00 | 0,60 002 | 010 | 3,50
291 |I1710B M3 NTHIBI 225 19,07 | 11,78 | 40,20 | 343,50 | 320,34 | 52,14 | 60,80 | 197,25 | 2,22 | 0,80 296 | 2190 | 0,12 | 0,15 | 6,78
389 |Cok GpYKTOBBIH 200 1,00 20,20 | 85,00 | 240,00 | 14,00 | 800 | 14,00 | 280 002 | 0,02 | 4,00
338 |A6s0KO 100 0,40 0,40 9,80 | 47,00 | 278,00 | 16,00 | 9,00 | 11,00 | 2,20 0,03 | 002 | 1000 |
NP |Xne6 nieHHuyYHbIH 20 1,78 0,67 935 | 50,04 | 21,62 718 | 22,00 | 19,02 | 0,23 | 0,12 1,47 002 | 002 | 0,03
NP |Xne6 pxaHoil 20 1,40 020 | 11,12 | 3290 | 24,90 5,12 500 | 2326 | 062 | 12,00 0,44 0,03 | 0,02 | 0,01
HToro 665 | 24,45 | 13,15 | 92,37 | 568,44 | 1025,86 | 117,44 | 118,80 | 288,53 | 8,67 | 12,92 | 0,00 | 487 | 21,90 | 0,24 | 033 | 2432 | 0,00
Ob6ex
r 52 |CasnaTt M3 OTBAapHOH CBEKJIbI 100 1,41 601 | 16,52 | 92,80 | 269,80 | 35,46 | 20,70 | 40,63 | 1,32 002 | 004 | 6,65 |
103 |GV KapTOQe/bHbIM C 250 | 268 | 2,84 | 1746 | 118,25 | 481,42 | 29,20 | 27,27 | 67,57 | 1,13 | 0,02 | 449 | 2,56 011 | 006 | 825 | 0,04
$memﬁommzzx H31€JIMAMH | | | | | | | | L )
scg | PHTO4YEK H3 TOBAAHHKI C 170 | 1584 | 2254 | 13,22 | 322,00 | 19692 | 12,82 | 30,60 | 169,76 | 2,70 | 048 | 14,40 40,00 | 0,06 | 0,16
MmacJioM CJIUBOYHbBIM
143 |Pary u3 oBoueii 180 312 | 13,25 | 1536 | 196,20 | 460,15 | 64,73 | 29,27 | 7830 | 1,07 | 006 | 334 | 197 | 6956 | 011 | 0,10
349 |KomnoT U3 cMecH cyxoppykToB| 200 0,66 0,09 | 32,01 | 133,00 | 229,80 | 32,48 | 17,46 | 23,44 | 0,70 002 | 002
MNP |Xne6 nueHuyHbIi 70 6,22 232 | 32,73 | 17513 | 7566 | 2513 | 7699 | 6657 | 0,81 | 0,42 5,13 007 | 006 | 011 |
NP [Xse6 pxanoii 50 3,50 050 | 2779 | 8222 | 6223 | 12,79 | 12,50 | 58,13 | 1,55 | 0,30 1,10 0.3; 0,05 | 0,02 H
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, HUToro 260 | 33,43 | 47,55 [ 155,09 |1119,60( 1775,98 [ 212,61 214,79 | 504,40 | 9,28 | 1,28 | 22,23 | 10,76 | 109,56 | 0,45 | 0,49 | 38,54
| Bcero 3a aenn 1625 | 57,88 | 60,70 | 247,46 | 1688,04| 2801,84 | 330,05 333,59 | 792,93 | 17,95 | 14,20 | 22,23 | 15,63 | 131,46 | 0,69 | 0,82 | 62,85
[IATHULIA
3aBTpak l
Kama »xuaxas MosoyHas us 1 E 1
181 |MaHHOM Kpynbl C MacioM M 260 7,27 | 12,76 | 50,41 | 346,69 | 223,71 | 159,54 | 24,16 | 14065 | 060 | 238 69,02 | 0,10 | 020 | 139 | 0,18
caxapom
209 |fl¥ino BapeHoe T 508 | 460 | 000 | 6600 | 5600 | 22,00 | 480 | 7680 | 100 | 1268 22,00 | 100,00 [ 0,03 | 0,18 035 |
1 byTep6poa ¢ Mmaciom 40 236 | 749 | 1489 | 136,00 | 30,90 840 | 4,20 | 22,50 | 0,35 40,00 | 0,03 | 0,02 0,15
376 _|Ya¥i c caxapom 200 0,07 0,02 | 15,00 | 60,00 8,30 11,10 | 1,40 2,80 | 0,28 0,03 -
P 1Xne6 pxaHoi 25 1,75 025 | 1390 | 41,13 | 31,13 6,40 625 | 29,08 | 0,78 | 0,15 0,55 0,04 | 0,02 | 0,01
HToro S BEE 565 | 16,53 | 2512 94,20 | 649,82 | 350,04 | 207,44 | 40,81 | 271,83 | 3,01 | 15,21 | 81,08 | 22,55 | 209,02 | 0,20 | 0,42 0,68
OGepn
29 _|Canart 13 chipbiX OBoOwIE 100 109 | 604 | 378 | 7390 | 20837 | 2543 | 1884 | 3563 | 066 [ 0,02 0,03 13,21
29 |Cyn u3 oBoue#H 250 1,58 498 | 914 | 9500 | 384,10 | 34,85 | 20,75 | 49,08 | 0,78 | 0,02 1,81 0,07 10,37
290/330 | Kypuua, TyLIeHHas B coyce 125 16,60 | 13,55 3,63 202,50 | 194,16 | 34,16 | 19,10 | 106,88 | 0,84 32,48 | 0,05 0,51
303 |Kawa Bsizkas nuueHHas 180 5,03 601 | 2876 | 189,19 | 92,63 | 13,17 | 3590 | 102,67 | 1,18 1,22 0,14
389 | COK QpYyKTOBbI¥ 200 1,00 20,20 | 85,00 | 240,00 | 14,00 | 800 | 14,00 | 2,80 0,02 | 0,02 | 400
[P |Xneb nueHUYHbIN .70 6,22 232 | 32,73 | 17513 | 7566 | 2513 | 7699 | 6657 | 081 | 042 5,13 007 | 006 | 0,11
P 1X51e6 p>xaHoOMH 50 3,50 050 | 27,79 | 8222 | 6223 | 12,79 | 1250 | 58,13 | 1,55 | 0,30 1,10 007 | 005 | 0,02
HToro 975 | 35,02 | 33,40 | 126,03 | 902,94 | 1257,15 | 159,53 | 192,08 | 432,96 | 8,62 | 0,76 9,26 | 32,48 | 0,45 | 0,35 | 28,22
Bcero 3a aeHb 1540 | 51,55 | 58,52 | 220,23 |1552,76| 1607,19 | 366,97 | 232,89 | 704,79 | 11,63 | 15,97 | 84,07 | 31,81 | 241,50 | 0,65 | 0,77 | 29,65
BCEI'O 3A 10 JAHEHA 15580] 613,19] 650,86( 2503,36|17499,44| 25525,85| 5760,15| 2988,57| 9037,47| 164,02| 211,59| 416,95| 420,27| 245580 14,74 G.MM »MM.W HM.WM
B CPEAHEM 3A 1 IEHb 1558| 61,32 65,09| 250,34 1749,94 Nmmw.mo.{ﬂ@ow 298,86| 903,75| 16,40 21,16 41,70| 42,03| 24558 1.47| 1, . ,
Hopma 60% oT cyTo4HOH 1350 54,00 55,20 | 229,80 | 1632,00 | 720,00 | 720,00 | 180,00 | 720,00 | 10,80 0,03 2,40 540,00 | 0,84 0,96 42,00 | 0,60

HOPMBbI
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pacyieT 3aBTpPaK BbIXO/ | O€JIKH | XKHpPbI | yrJ-Abl| KKan K Ca Mg P Fe L Cenen | Hox | ®Top A B1 B2 C D
IH JAEHb S50 21,89 24,24 | 103,10 | 665,00 | 453,22 | 431,63 . 69,59 . 398,29 | 2,45 1,24 13,20 H.oqlr:m.mo 0,21 0,46 2,82 0,41
2 1eHb 560 40,43 32,58 87,12 | 80693 | 648,71 . 398,83 | 109,35 r 516,78 | 4,62 . 6,17 4,79 9,68 Lﬁrum».om 0,21 0,92 10,81 | 0,20
3 IeHb 640 24,61 21,81 77,00 | 591,69 | 920,25 | 216,83 | 177,16 | 440,98 | 6,06 12,77 7,08 4,45 65,45 0,37 0,43 19,40 | 0,10
1A ACHDb 580 26,69 30,58 | 118,86 | 764,98 | 920,38 | 19591 . 79,90 | 404,03 | 8,14 57,12 7@95 78,08 | 453,25 | 0,23 0,80 26,23 | 1,59
S5 IeHb 620 | 17,44 | 1637 | 90,35 | 54397 | 691,13 | 359,64 [ 76,42 | 257,01 | 548 f:b 1,48 | 1,91 | 102,43 4 1,64 | 0,20 PNSH 0,41
6 1eHb 570 23,02 29,11 | 134,42 | 821,64 | 744,37 | 482,74 | 115,31 | 531,52 | 4,12 — 12,44 | 13,05 | 4,39 163,89 | 0,38 0,51 | 3,11 0,41
7 1eHb 560 37,21 31,32 | 103,16 | 844,07 | 924,83 474,8 | 123,55 | 566,72 r 5,23 36,57 | 28,25 | 46,61 176,8 0,33 0,88 12,03 | 0,13
8 1eHb 640 33,36 | 40,33 | 64,17 | 827,61 | 1114,68 | 593,33 | 97,18 | 615,00 | 7,59 B 16,71 | 13,26 | 12,65 | 502,85 | 0,29 0,98 16,44 | 1,80
O neHnb 665 24,45 13,15 | 92,37 | 568,44 | 1025,86 | 117,44 I 118,80 | 288,53 | 8,67 12,92 0,00 4,87 21,90 0,24 0,33 24,32 | 0,00
10 neHb 565 16,53 25,12 | 94,20 | 649,82 | 350,04 | 207,44 . 40,81 . 271,83 | 3,01 15,21 | 81,08 | 22,55 | 209,02 | 0,20 0,42 1,43 0,68
Bcero 3a 10 guew 5950 | 265,62 | 264,61 | 964,74 | 7084,15 | 7793,47 |3478,59|1008,07 |4291,59| 55,36 | 183,27 |226,32 | 186,26 |2026,14 | 4,11 592 |144,41)| 5,73
B cpeaHeM 3a 1 eHb 595 26,56 | 26,46 | 96,47 F 70841 | 779,35 | 347,86 ._ 100,81 | 429,16 | 5,54 | 1833 | 22,63 | 18,63 | 202,61 | 0,41 059 | 1444 | 5,73
Hopma 25% OT CyTO4YHOH
HOPMbI 550 22,50 | 23,00 | 95,75 | 680,00 | 300,00 | 300,00 | 75,00 | 300,00 | 4,50 0,01 0,03 1,00 | 225,00 | 0,35 040 | 17,50 | 0,25
acyeT obepn BbIXOA | 6€JIKH | )KHPBbI Q-bz_ KKaJ K Ca P Fe CesieH | Hon qum A B1 B2 C D
1 1eHb 995 35,60 | 40,52 | 198,39 | 1113,60 | 2462,11 | 177,62 | 205,64 | 514,65 | 13,84 1,16 | 81,90 | 51,65 0,00 0,46 0,46 48,31 | 0,01
2 1eHb 950 39,60 28,02 | 160,70 . 892,17 | 1237,56 | 231,50 | 193,92 | 448,53 | 14,62 0,76 1,20 | 42,05 13,73 6,06 5,94 22,88 | 5,84
3 IeHb 1070 33,68 72,53 | 166,28 . 1475,58 | 2396,88 | 554,72 | 199,36 | 512,65 | 11,97 0,88 10,93 | 39,32 | 64,01 0,74 0,46 58,16 | 1,00
4 1eHb 995 35,28 33,72 | 154,40 , 1033,70 | 2094,08 | 211,68 | 186,09 | 436,81 | 12,46 9,57 9,53 | 1382 | 66,20 0,50 0,51 3482 | 0,05
5 JeHb 960 33,41 35,63 | 146,09 | 1000,41 | 1190,97 | 159,86 | 198,25 | 512,24 | 9,18 . 2,05 17,39 | 9,48 40,00 0,40 0,48 1499 | 0,44
6 1eHb 895 33,96 31,12 | 129,07 | 892,35 | 1973,19 | 191,32 | 180,73 | 417,78 | 12,16 9,33 5,70 | 12,60 | 45,15 0,43 0,47 3284 | 0,18
7 NeHb 960 | 39,65 | 39,40 | 160,52 | 1123,34 | 1323,84 | 156,71 # 213,59 | 47895 | 9,60 | 146 | 1740 | 835 | 40,00 | 057 | 0,43 | 24,04 | 0,44
8 J1eHb 870 2794 | 24,37 | 142,06 | 861,61 | 2020,62 | 226,02 | 196,06 | 486,93 | 6,94 ._ 1,07 21,36 | 36,72 | 18,53 0,56 0,41 44,55 | 0,43
O 1eHb 960 33,43 47,55 | 155,09 | 1119,60 | 1775,98 | 212,61 | 214,79 | 504,40 | 9,28 1,28 22,23 | 10,76 | 109,56 | 0,45 0,49 38,54 | 0,36
10 1eHb 975 35,02 33,40 | 126,03 | 902,94 | 1257,15 | 159,53 | 192,08 | 432,96 | 8,62 0,76 2,99 9,26 32,48 0,45 0,35 28,22 | 0,28
Bcero 3a 10 aHeH 9630,00 | 347,57 | 386,25 |1538,62 | ###### |17732,38 .Mwmbmm 1980,5014745,891108,66 | 28,32 |190,63|234,01 | 429,66 | 10,63 | 9,99 |347,34| 9,03
B cpeaHeM 3a 1 f1eHb wmwbeq 34,76 ; 38,63 | 153,86 |1041,53 | 1773,24 | 228,16 | 198,05 | 474,59 | 1087 | 2,83 | 19,06 | 23,40 | 42,97 | 1,06 1,00 | 34,73 | 9,03
”_MMMM_wmﬁ OT CyTOYHOH goo | 3150 | 32200 i 950,00 | 420,00 |420,00 | 10500 | 420,00 | 630 | 0,02 | 0,04 | 140 | 31500 | 049 | 056 | 2450 | 035
L P :
Genku | xupsl S5
HOpMa 1,00 1,00 Wm m m
114 | 1,8 | SEf
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